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Checkliste – Basis-Küchenausstattung und sinnvolle Erweiterung

Datum: Erstellt für: Erstellt von:

Anzahl Geräte Kontrolle/Anmerkung

Mind. 2–3 Bretter (jeweils eines für Obst und Gemüse, Fleisch, Fisch, 
Geflügel), idealerweise in unterschiedlichen Farben

⃝ Nein  ⃝ Ja

Mind. 2 Kochlöffel aus Holz ⃝ Nein  ⃝ Ja

3 Messer (Gemüse-, Fleisch-, Brotmesser) ⃝ Nein  ⃝ Ja

1 Sparschäler ⃝ Nein  ⃝ Ja

1 Messbecher (mind. ½ l oder 1 l Fassungsvermögen) ⃝ Nein  ⃝ Ja

Mind. 1 Rührschüssel ⃝ Nein  ⃝ Ja

1 Topf, klein oder Stielkasserolle (ca. 16 cm Durchmesser) ⃝ Nein  ⃝ Ja

1 Topf, mittelgroß (ca. 20 cm Durchmesser) ⃝ Nein  ⃝ Ja

2 Bratpfannen (1 = klein 10 cm, 2 = mittel 16 cm) ⃝ Nein  ⃝ Ja

2–4 Deckel (für Töpfe und Bratpfannen) ⃝ Nein  ⃝ Ja

1 Küchenbesteck (Gabel, Esslöffel, Teelöffel) ⃝ Nein  ⃝ Ja

2 Herdplatten ⃝ Nein  ⃝ Ja

1 Kühlschrank mit Tiefkühlfach ⃝ Nein  ⃝ Ja

1 Schneebesen ⃝ Nein  ⃝ Ja
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1 Reibe ⃝ Nein  ⃝ Ja

1 Küchenwaage ⃝ Nein  ⃝ Ja

1 Set Siebe (z. B. 1 Nudelsieb, 1 Teesieb) ⃝ Nein  ⃝ Ja

1 Küchenrolle ⃝ Nein  ⃝ Ja

1 Packung Tiefkühlbeutel ⃝ Nein  ⃝ Ja

1 Rolle Backtrennpapier ⃝ Nein  ⃝ Ja

Sinnvolle Erweiterung der Küchenausstattung

Anzahl Gerät Kontrolle/Anmerkung

1 Stabmixer ⃝ Nein  ⃝ Ja

1 Backrohr (klein oder Kombigerät mit Herdplatten) ⃝ Nein  ⃝ Ja

1 Mikrowelle ⃝ Nein  ⃝ Ja

1 Handmixer ⃝ Nein  ⃝ Ja

1 Set Backformen (aus Silikon) ⃝ Nein  ⃝ Ja

1 Pinsel (aus Silikon) ⃝ Nein  ⃝ Ja

1 Wasserkocher ⃝ Nein  ⃝ Ja

1 Kartoffelpresse ⃝ Nein  ⃝ Ja




